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Olq, Bitinha! Vocé sabe o que é “rotina™?

E 0 nome usado para falarmos sobre as

atividades que realizamos todos os dias.
vamos conferir alguns momentos?




NA HORA DE ESCOVAR 0S DENTES

TIRAR A TAMPA
DO CREME DENTAL

COLOCAR A TAMPA
OE VOLTA &} Escovar og DENTES




NA HORA DE TOMAR BANHO

T ez a goue
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LAVAR 0 CORPO
COM SABONETE

LAVAR A CABECA
COM SHAMPOO

 ENXAGUAR A CABECA SE ENXUGAR
E 0 CORPO COM A TOALHA



1 vestrn rracon COLOCAR A CUECA

0U CALCINHA
“ ‘.
. COLOCAR A MEIA E
3 VESTIR A ROUPA 0 SAPATO 0U SANDALIA

*LEMBRAR DE NOMEAR CADA PECA
DE ROUPA PARA AUXILIAR NO
APRENDIZADO DA CRIANCA

NA HORA DE TROCAR A ROUPA
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1 ABAIXAR A ROUPA E

A CUECA/CALCINHA 2 USAR 0 VASO SANITARIO
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SE LIMPAR COM
PAPEL HIGIENICO 4 DAR DESCARGA
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VESTIR A CUECA/ i
CALCINHA E A ROUPA 6 LAVAR AS MAOS

NQ HORA DO XIXI E DO COCO




NA HORA DE COMER

SEGURAR A COLHER
PARA PEGAR A COMIDA

T senar na caoeis

SEGURAR 0 COPO A0 TERMINAR,
PARA BEBER SE LEVANTAR

A




AGORA, VAMOS VER AS CORES?

P A

AMARELD VERDE AzuL
LARANJA ROX0 R0SA
MARROM VERMELHO CINZA

Y

PRETO BRANCO




BoLA BONECH CARRINHO
CADEIRA SOFA MESA

TELEVISAO

VOCE CONHECE TODOS
ESSES OBJET0S?



VASO SANITARIO

LIQUIDIFICADOR GELADEIRA

CHUVEIRO GUARDA-ROUPA

CAMA

VOCE CONHECE TODOS
ESSES OBJET0S?






